PRIMA COLAZIONE

(~320/350 kcal)

Colagione A

#  Caffe dorgo o the + latte 1,8% gr. 200
#  Yogurt intero allafruttar w1 ﬁ
#  Fioecchi di ceveali wW 4 cuecchiat + 4 cuechiaing miele

Colagione B
_
*  Caffe Dorzo +latte 1,8% gr. 200 39 e 3

. Fetwbwcottatww &+ g ‘

O pane gr.80 cow w 4 cucchiaing dywiele o marmellata

Colagione C

m Caffe dovgo o the @

m Yogurt intevo alla frutta w 1 W
n  Fettebicottate w4 + -ﬁl_

4 wechmmdww o mavwellata m

O pane gv. 80 cow w 4@@@@&%@%@%%&@@




